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I. Choosing a Thesis Topic

Source: https://www.millersville.edu/honorscollege/thesis/choosetopic.php

“To select a thesis topic, ask yourself:

1. What am | interested in? What am | good at? What puzzles me? Which courses
have stimulated my interest and captured my time and attention?

2. What problems exist in my field (that can be resolved with new knowledge)? What
seem to be the primary targets of interest and inquiry?

3. What "sites” of inquiry are readily available to me in my circumstances?

4. Is there research or scholarship already going on at univerity, in or out of my major
department, that | might become involved with? (students often join an existing project
and make a portion of that project their own for the thesis).

Based on your answers to the above questions, identify a preliminary topic/area of
interest. To generate a research question/**quest" based on that topic, asSk
yourself:

1. What do | know about this topic? How can | find out more?

2. What don't I know and what do | want to know?

3. What are possible sources of information about this question?

4. Which faculty might | talk to about their research and scholarship?

Based on these questions, and on preliminary reading, library research and consultation
with your librarian, and discussion regarding the topic, formulate a preliminary question
or describe a possible project or "quest".
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To refine/test that research question/quest, ask yourself:

1. Does somebody already know the answer to this question? Has somebody already
completed this project? (Do I need to do more reading/research to find out?)

2. Is this question too broad?

To determine feasibility, ask yourself:

1. How might one answer this question? (methodology)
2. Are the necessary data readily available?

3. Do | have (at least potentially) available to me appropriate time, support,
equipment, and resources to answer this question or complete this quest?

4. Do | have the skills to do this? If no, how can | prepare myself to complete this
project? If | can't, how can | revise my question?

Go through this series of questions again and again until you have a question/quest you
can live with. As you consider these issues, write down your thinking and your attempts
to formulate a question/quest. Start a folder/notebook specifically for your thesis.”

II. Cum elaboram lucrarile de Licenta si Masterat

ALEGEREA SUBIECTULUI

Sursa: http://vasilenechita-satumare.blogspot.com/2012/03/3-alegerea-subiectului.html

“Dintre toate hotararile pe care studentul le ia in etapa initiala de elaborare a lucrarii de licenta, niciuna
nu este mai importanta decat alegerea subiectului. Identificarea subiectului potrivit Tn multimea celor
posibile este prima si poate cea mai dificila sarcind cu care el se confrunta inca de la primii pasi In
efortul de elaborare a lucrarii. Alegerea subiectului are o insemnatate cruciala fiind ,,in sine o problema
de cercetare, de explorare, de creatie.” [45] De felul in care subiectul este selectat, conceput si formulat
depinde succesul sau, dimpotriva, insuccesul lucrarii. Un subiect inspirat si captivant, bine gandit si
clar formulat va Inscrie studentul pe o traiectorie spre succes. In schimb, daci este ales In pripa, este
vag formulat, tine de rutind sau e prea general, atunci ne poate directiona pe o pista gresita In care un
volum imens de munca se soldeaza cu rezultate minore, daca nu chiar cu esec. Mai mult, sa retinem ca
ne ia cam tot acelasi timp pentru a lucra la un subiect bun cat la un subiect slab.

Chiar daca se dovedeste a fi o sarcina extrem de dificila, este mai bine ca efortul de alegere a
subiectului sa fie facut personal, si cu atat mai putin sa fie impus de profesor. Studentul este cel mai in
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masura sa aprecieze ce anume 1l preocupa sau chiar 1l pasioneaza, care este aria sa de interese,
afinitatile, experienta anterioara in legatura cu acel subiect si componenta acestuia pe care o cunoaste
cel mai bine. De asemenea, el poate sa-si evalueze capacitatea si Indemanarile Tn abordarea unei teme
anume. Toate acestea nu Tnseamna nsa ca o consultare cu profesorul nu ar fi benefica pentru student.
Fiind mai experimentat, profesorul poate sugera cele mai nimerite strategii de alegere a unui subiect la
dimensiunile si complexitatea potrivite pentru a fi realizat la termen. In afara de asta, calitatea
subiectului ales ne spune multe despre competentele studentului, deci probabil ca profesorul va lua in
calcul la evaluare acest parametru.

Cand ar fi momentul potrivit sa alegem subiectul? Un raspuns scurt ar fi: acum! Mai explicit, nicicand
nu e prea devreme sa Tncepem sa reflectdm asupra subiectului lucrdrii; e preferabil sa lucram in devans
decat in Intarziere.

E firesc ca studentul sa aiba Tndoieli si sa se Tntrebe: cum ag putea eu sa vin cu o idee noua ntr-un
domeniu pe care zeci si sute de oameni de stiinta 1-au studiat ani Tntregi? Vom incerca sa raspundem la
aceasta Tntrebare in cele ce urmeaza.

Strategii de identificare a unui subiect

(in constructie)

Criterii de alegere a subiectului

Intrebarea fireasca in momentul pregitirii pentru alegerea subiectului este: ce criterii vor sta la baza
optiunii noastre? Vom prezenta sintetic urmdtoarele patru criterii potrivit carora subiectul ales ar trebui
sa fie: interesant (studentul sa fie captivat de el si sa fie convins ca merita efortul, nu e doar un exercitiu
steril); realizabil (studentul sa dispuna de timpul, capacitatea si mijloacele necesare pentru realizarea
lucradrii in termen); acceptat de facultate (sa corespunda politicii acesteia) si benefic pe plan profesional
(sa faciliteze gdsirea unui loc de munca). Dar sa le luam pe fiecare In parte.

Subiectul sa prezinte interes. Interesul candidatului este un prim factor de luat in calcul la alegerea
subiectului. Daca avem sentimentul ca muncim doar pentru a poseda o patalama, atunci calitatea
lucrarii va fi probabil indoielnica. Intr-adevir, procesul de elaborare a lucrarii de licenta este un urias
consumator de timp si energie. Exista astfel riscul ca studentul sa-si piarda pe la jumatatea drumului
ritmul sustinut, iar fara acest catalizator — interesul — va fi si mai greu de finalizat lucrarea. Pe de alta
parte, componenta afectiva stimuleaza si creativitatea in operatiunea de cercetare. Asadar inca un motiv
ce justifica indreptarea atentiei spre lucruri si fenomene care ne captiveaza, ni se par fascinante si ne
incitd imaginatia, deci au o rezonanta afectiva pentru noi.

,Unii autori au fericita insusire de a face interesant tot ce ating. Chiar dacd este imposibil de explicat
cum anume reusesc, eu cred cd un autor trebuie sd fie realmente interesat de subiectul sdu inainte de a-
[ face interesant pentru cititori”. [22]

Desigur, faptul ca o idee ne fascineaza, nu inseamna si ca acea idee este relevantd, valoroasa sau utila.
Ideal ar fi ca subiectul pe care 1-am ales sa preocupe cat mai multa lume, nu doar pe autor, si chiar
meritd sa cautam ca interesul nostru sa coincida cu interesul cititorilor. Sa ne intrebam care sunt
implicatiile subiectului, pe cine intereseaza si de ce. Cu cat subiectul este de interes mai extins, cu atat
e mai probabil ca ideea care sta la baza lui este una utila. Un prim indiciu al gradului de interes de care



se bucurd un subiect ar putea fi numdrul de cititori care solicita de la biblioteci carti ce trateaza acel
subiect. Apoi, daca un anume subiect este relevant sau nu, ne spune si numarul de personalitati
marcante care l-au abordat. Un alt indiciu ar putea fi numadrul de persoane care participa la seminarii
sau simpozioane pe teme de cercetare care coincid cu subiectul ales de noi. In fine, daci unii dintre cei
care citesc subiectul vor spune: ,,Si ce-i cu asta”? sau ,,De ce m-ar interesa acest subiect?”, atunci sa ne
punem serios Intrebarea daca merita intr-adevar sa cheltuim timpul nostru pretios si sa facem efortul de
a cerceta acel subiect.

Subiectul sa fie realizabil. Disertatia se elaboreaza Tntotdeauna in cadrul unor parametri care reduc
drastic libertatea de alegere a subiectului: timpul disponibil, competentele autorului, resursele si
intinderea lucrarii (numarul de pagini). Poate ca avem o minunata idee originald si de mare interes
pentru noi, poate si pentru altii; dar oricat de mare ar fi interesul pentru un subiect anume, proiectul are
un termen fix de predare, o data la care trebuie finalizat. De aceea este nevoie ca subiectul sa fie croit la
scara posibilitatilor pe care studentul le are In preajma absolvirii. Dacd, de pilda, avem viziunea unui
proiect de 20 de ani, s desprindem din el un subproiect de un an, de preferat unul care tinteste o
componenta esentiald si de mai mare interes.

Tot referitor la factorul timp, am putea spune ca nicicand nu este prea devreme sa incepem munca la
lucrarea de licenta. Cu cat mai curand Tncepem, cu atat mai bine; vom avea timp de reflectii, revizuiri si
Tmbunatatiri calitative. Umberto Eco recomanda ,,nu mai mult de 3 ani si nu mai putin de 6 luni” ca
durata necesara pentru elaborarea unei lucrari de licenta. [8 — p. 26]

Cat priveste dimensiunile, lucrarea nu poate depasi un anumit ordin de marime, stabilit de facultate (de
regula 50 pand la 80 de pagini, sau cat prevad regulamentele universitatilor).

Exista si o categorie a subiectelor nerealizabile, in care intra si cele cu un grad mare de generalitate.
Tratarea unor astfel de subiecte este o eroare frecvent Intalnitd. Motivul este ca subiectele generale, in
care se vorbeste despre multe lucruri, sunt Tn aparenta mai usor de tratat si, in acelasi timp, creeaza
impresia de eruditie. Dar, , Tentatia de a cuprinde totul [...] nu dovedeste ca autorul detine informatie
nelimitatd; aceasta dovedeste lipsa capacitdtii de discriminare” [1] Daca subiectul e prea general,
riscam sa cddem Tn capcana scrierii unei lucrdri care doar rezuma ideile. Din start ne vom lovi de
dificultatea selectarii bibliografiei. Este inevitabil sa parcurgem lecturi nesfarsite, sa omitem informatii
esentiale si sa sarim de la o idee la alta. In concluzie, suntem avantajati daca evitim subiecte de genul
“scurte descrieri despre Univers” [8 — p. 34]

Astfel de greseli se intdlnesc nu doar la studenti, ci si Intr-o ierarhie academica mai inalta. Sa
exemplificam prin trei enunturi la niveluri diferite de generalitate:

1. Cum se scrie un text

2. Cum se scrie un text stiintific

3. Cum se face o lucrare de licentd. Disciplinele umaniste

Ei bine, toate cele trei enunturi sunt de fapt titlurile a trei carti avandu-i ca autori pe: 1. Andra
Serbanescu, 2. Ilie Rad, 3. Umberto Eco. Cum lesne se poate vedea, sub raportul gradului de
generalitate, primul 1l include pe al doilea, care la randul sdu 1l include pe al treilea. Cu toate acestea,
atat cartea Andrei Serbanescu (Editura Polirom 2007), cat si a lui Umberto Eco (Editura Polirom, 2006)
au acelasi numadr de pagini (in acelasi format).

Un semnal cd subiectul este vast ni-1 ofera numarul de lucrari care il abordeaza. Astfel, daca vom gasi
la biblioteca 60 de carti care trateaza acel subiect, inseamna ca trebuie sa il restrangem sau sa cautam
altul mai specific. (Dacd, dimpotriva, va fi o singura carte cu acel subiect, inseamna ca necesita o
extindere).

Un alt indiciu, valabil de cele mai multe ori (dar nu intotdeauna), este numarul de cuvinte cu care
formulam subiectului. Astfel, daca un subiect contine doar un singur cuvant (sau doua), probabil ca va



fi prea vast pentru o lucrare de proportiile unei disertatii. De exemplu: razboaie. Addugarea unor
cuvinte este de natura sa 1l restranga progresiv: razboaie mondiale, Al Doilea Razboi Mondial,
participarea Romaniei la cel de Al Doilea Razboi Mondial, luptele Armatei romane pentru eliberarea
Basarabiei...

Alt gen de subiecte susceptibile de restrangere sunt cele care se desfasoara in spatiu. Bunaoara, aria
geografica se poate restrange astfel: flora Romaniei, flora judetului Cluj, flora Vaii Draganului, specii
de arbori pe Valea Draganului...

Prin urmare, daca subiectul este prea vast Tn momentul alegerii, asa cum se Tntampla de obicei, sa fim
pregatiti sa-1 restrangem de asa maniera incat esenta, partea cea mai interesanta a cercetdrii sa ramana.
Restrangerea poate viza, de exemplu, limitarea In timp (intre anii ...) sau In spatiu (in localitatea ...), la
o anumita calitate etc. O buna metoda de restrangere ar fi sa ne punem intrebarile din jurnalism: cine?
ce? unde? cand? cum? Sa ne mai Intrebam si ,,ce ar fi daca...?” Raspunsul la aceste intrebari (sau la
unele din ele) ne va ajuta sa formulam un subiect mult mai specific si, prin urmare, realizabil. Prin
aceastd limitare se evita extinderea abordarii Tn varii directii tangentiale, colaterale sau mai putin
relevante.

Alaturi de subiectele prea generale, exista si alte genuri de subiecte de evitat: prea tehnice, prea
specializate, prea frecvent tratate, cu prea putine surse (si astfel cu informatie disponibila foarte
limitatd), subiect prea nou, extrem de controversat, sau subiect despre care s-a scris foarte mult,
devenind astfel rutina. In lucrarea Strategies for Succesful Writing, Maxine C. Hairston ne sfituieste si
evitam subiectele:

1) bazate in totalitate pe experienta personald sau pe opinii 2) explicate complet de o singurd sursd 3)
cu totul noi (lipsesc surse despre subiect) 4) prea extinse 5) uzate prin repetare (si care ar plictisi
cititorul intrucdt sunt prea familiare). [12 — p. 299]

O alta problema o reprezinta accesul la surse de informatii si resurse materiale in scopul realizarii
lucradrii. Sa ne asiguram cat mai din timp ca vom gasi carti si articole din reviste care trateaza domeniul
si ca vom avea acces la biblioteci si pe Internet. Poate mai avem nevoie si de cunoagsterea unei limbi
straine sau de competente tehnice, cum ar fi indemanarea de a lucra cu un anumit program de
calculator.

In fine, e neapdrat nevoie si tinem seama si de standardele de calitate stabilite de universititi, standarde
pe care sa le raportam la capacitatea noastra de a trata subiectul, anume daca subiectul e suficient de
accesibil pentru noi sub raportul complexitatii. Oricum, in comparatie cu precedentele lucrari, elaborate
de-a lungul anilor de studii, lucrarea de licenta se distinge Tn primul rand prin dimensiuni: este mult mai
intinsd, ceea ce implica dificultiti de organizare. Intr-adevar, intr-un fel poti avea control asupra unei
lucrari de sase pagini si in cu totul alt fel in cazul uneia de 60 de pagini. Si nu e vorba atat de volum,
cat de complexitate.

In concluzie, parametrii privind intinderea, gradul de complexitate si generalitate, precum si accesul la
resurse trebuie bine aproximati astfel Tncat lucrarea sa poata fi realizata in perioada de timp disponibila,
iar studentul sa poatd participa la sustinerea examenului de diplomad. Poate ca in acest punct critic ar fi
cea mai mare nevoie de sprijinul unui conducator stiintific experimentat, in masura sa evalueze timpul
necesar pentru tratarea subiectului propus.

Subiectul sa fie acceptat. Nu in ultimul rand, trebuie sa ne asiguram ca subiectul selectat este acceptat
de facultate, asadar corespunde politicii universitatii respective si este relevant pentru programa



institutiei. Studentul a acumulat cunostinte si competente cu deosebire in domeniul specialitdtii sale,
unde e firesc sa le valorifice. Se admite adesea si abordarea unor subiecte interdisciplinare. Desigur, cel
mai Tn mdsura sa faca o evaluare Tn acest sens este conducatorul stiintific.

Subiectul sa fie benefic pe plan profesional. Umberto Eco subliniaza ca lucrarea de licenta “se apropie
de exercitiul profesiunii” [8 — p. 17], iar Septimiu Chelcea considera ca este un test prin care
demonstram “cat de apti suntem sa desfaguram o activitate in domeniul in care ne-am pregatit.” [5 — p.
29] Intr-adevir, elaborarea acestei prime lucrari stiintifice complexe marcheaz trecerea de la statutul
de student la cel de profesionist. De acum, tema lucrdrii va face parte din CV-ul propriu, ca prim reper
de evaluare a performantelor. Nu intdmplator, multi angajatori folosesc subiectul si nota obtinuta la
disertatie drept criterii de apreciere a compatibilitdtii candidatului cu un anumit loc de munca, luand
acest indicator 1n calcul la selectarea personalului. Competentele acumulate cu acest prilej definesc
identitatea profesionala a absolventului si 1i vor da posibilitatea sa opereze cu informatiile dobandite,
ceea ce “ar trebui sa-i sporeasca sansa unei insertii rapide pe piata de munca”, este de parere Anca
Gheorghiu. [11] Sa mai addugam ca unii studenti sau masteranzi sunt pe punctul de a se angaja sau
lucreaza deja si vor sa promoveze sau sa se perfectioneze, astfel ca disertatia le este de folos in
stipanirea mai aprofundata a profesiei. In varianta c studentul opteaza pentru a lucra in mediul
academic, experienta cercetdrii are o greutate si mai mare. Masteranzii pot privi sarcina de scriere ca pe
un exercitiu de formare a abilitatilor de cercetare stiintifica. In cadrul unui sondaj de opinie, ei au
descris disertatia de masterat ca pe un fel de ,,<<acordare a instrumentelor>> pentru redactarea
disertatiei de doctorat.” [10]

Sumar:

- sa rememoram subiecte interesante si atractive, pe care le-am mai tratat;
- sd studiem istoricul subiectului cu ajutorul enciclopediilor;

- sd plasam subiectul 1n timp si spatiu, cu scopul de a-l restrange “



